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Biuletyn nr 1

»RYBINO XIV”

MIEDZYNARODOWE ZAWODY
Mistrzostw Slaska w sprinterskim
Mistrzostwa Slaska w $redniodystansowym

biegu na orientacje
PUCHARU §LASKA i EUROLIGII
16.09.2017



Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy Reflex

Wspotorganizatorzy:
Slaski Zwiazek Orientacji Sportowej
Miasto Rybnik

Komitet organizacyjny:

Kierownik zawodéw: Aleksander Mencel
Zastepca kierownika zawodow: Katarzyna Androsz
Sedzia Gtéwny i budowniczy tras:  Jacek Koztowski

Ranga zawodoéw:

Rankingowe zawody Regionalnego Terminarza Zawodéw (A-RTZ) Slaskiego Zwiazku Orientacji Sportowe;j,
zawody jednodniowe, dwuetapowe. Wspdtczynnik PZOS 0,8. Osobna klasyfikacja dla
Sredniodystansowego i sprinterskiego biegu na orientacje.

Program zawodow:
16.09.2017 /sobota/ godz. 10:00 — Mistrzostwa Slaska w sprinterskim BnO — Rybnik Centrum
godz. 14:30 — Mistrzostwa Slaska w $redniodystansowym BnO —
Rybnik-Zebrzydowice

Kategorie:

Bieg sprinterski:

Sportowe: KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20, KM21, KM35, KM40, KM45, K50+, M50, M55, M60,
M65+

Popularyzacyjne: Open, 10R

Bieg Sredniodystansowy:

Sportowe: KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM20, KM21, KM35, KM40, KM45, K50+, M50, M55, M60,
M65+

Popularyzacyjne: Open, KM10N, 10R, KM12B, KM14B

W razie matej liczby zgtoszonych zawodnikéw w kategorii /mniej niz 3 osoby/, organizator zastrzega sobie
prawo fgczenia kategorii.

Zgtoszenia:

Zgtoszenia poprzez formularz zgtoszeniowy PZOS lub ORIS.

Termin zgtoszern 8 wrzesnia 2017r. (pigtek). Po tym terminie, zgtoszenia bedg przyjmowane w miare
posiadanych vacatow (150% optaty startowej).



Optata startowa:

KATEGORIA CENA ZA BIEG
10R, KM10, KM10N, Open 10 zt
KM12 - 16 15 zt
KM18 i starsi 20zt

Zawodnicy klubéw $lagskich z optacong sktadka za 2017 rok, wedtug preferencyjnych stawek (5 i 10 zt).
Mieszkaricy Rybnika, zwolnieni z optaty startowej.

W razie rezygnacji z udziatu w zawodach organizator bedzie pobierat optate w wysokosci 50% optaty
podstawowej /bez uwzglednienia znizek dla zawodnikéw ewidencjonowanych/ oraz 100% opfaty za
zamowionego chipa i obiad.

System potwierdzen PK:
Zawody zostang rozegrane na elektronicznym systemie potwierdzen punktéw kontrolnych Sportident.
Wypozyczanie chipa ptatne 5 zt /bez wzgledu na jeden, czy dwa biegi/.

Kontakt:
katarzyna-and@wp.pl lub +48 502773221

Bieg sprinterski

Centrum etapu:

Gimnazjum Mistrzostwa Sportowego nr 1 w Rybniku ul. Cmentarna 1
Start:

10.00
Mapa:

Rybnik — Kampus; skala 1:4000, e-2 m, autor Jacek Koztowski, nowa mapa, aktualnos¢ 2017
Charaterystyka terenu:
Miejska zabudowa wokét rybnickiego Rynku oraz przestrzen parkowo-rekreacyjna kampusu
uniwersyteckiego.
Wyzywienie:
Istnieje mozliwos¢ zamdwienia positku po biegu sprinterskim w cenie 16 zt renomowanej firmy Arka, dom
weselny z Jankowic /obiad jednodaniowy/, Zapisy na wyzywienie nalezy sktada¢ do 13.09.2017.
Positki bedg serwowane w centrum etapu sprinterskiego.

Bieg sredniodystansowy

Centrum etapu:

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 12 w Rybniku-Zebrzydowicach ul. Maksymiliana Buhla 3
Start:

14.30
Mapa:

Rybnik — Gzel; skala 1:10000, e- 2,5m autor Jacek Koztowski, nowa mapa, aktualnos¢ 2017
Charakterystyka terenu:
Lekko pofatdowany z bogatg roslinnoscig o bardzo zréznicowanej przebieznosci. Umiarkowana sie¢ drog
i Sciezek. Nieliczne, mate obszary podmokte oraz suche rowy.



